
Januar 2025 
   
Di, 07. 9.00 Frauengottesdienst   

Orgel: Anna Kessler + Flöte: Ottilia Lüthold 

  Ort: Pfarrkirche Alpnach 
   
Mi, 15. 15.00 Fiire mit de Chline mit anschliessendem Zvieri 

  Ort: Pfarrkirche Alpnach  

   
Mi, 22. 14.00 Familientreff Puppentheater 

 und 
15.30 

Magst du spannende Geschichten und zauberhafte 
Momente im Winterwunderland? 
Dann lass dich überraschen und komm vorbei! 
Das Puppentheater freut sich über viele kleine und grosse 
Besucher. 
Anschliessend sind alle Theatergäste zu Kuchen bei der 
Schulhausarena eingeladen. 

  Zielpublikum: ab 4 Jahre 
Aufführungen: 14.00 Uhr und 15.30 Uhr 
Ort: Kindergarten Alpnach, Parterre 
Eintritt: Fr. 5.00 pro Kind (Nichtmitglieder Fr. 7.00 pro Kind) 
Keine Anmeldung erforderlich 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
So, 26.  Frauenforum Frauenfondue 

  Ort: Landgasthof Schlüssel, Alpnach 
  Anmeldung: Veronika Wagner, 041 660 23 26 oder 

veronika.wagner@bluewin.ch 
   
Do, 30. 19.30 Mitgliederversammlung Frauengemeinschaft Alpnach 

  Ort: Allmendpark Alpnach 



Februar 2025 
   
Di, 4. 9.00 Frauengottesdienst  

Alphorn Sepp Küchler  

  Ort: Pfarrkirche Alpnach 
   
Do, 6.  Frauenbund Mittagessen mit gemütlicher Unterhaltung 

für Witwen und alleinstehende Frauen 

  Ort: Landgasthof Grossteil, Giswil 
 

Mo, 17. 18.30 Räucherkurs 

  Entdecken Sie die uralte Kunst des Räucherns und ihre 
vielseitigen Einsatzmöglichkeiten im Alltag. Gemeinsam mit 
Luyva tauchen wir in die Welt wohltuender Düfte und 
Rituale ein, erfahren Spannendes über die Wirkung von 
Kräutern und Harzen und lernen, wie wir sie für innere 
Harmonie und spirituelles Wachstum nutzen können. Ob 
für Rituale, Entspannung oder zum Reinigen von Räumen – 
lassen Sie sich inspirieren. 

  Abfahrt: 18.30 Uhr bei der Pfarrkirche Alpnach 
Ort: Sarnen 
Anmeldung: Priska Frei, 076 338 89 70 oder  
priskafrei69@bluewin.ch 
Anmeldeschluss: 1.2.25 
Kosten: Fr. 45.00 (Nichtmitglieder Fr. 50.00) 

  Platzzahl beschränkt 
   
   
   
   
   
   
    
   
   
   
   
   
   



Februar 2025 (2) 

   
Mi, 26. 13.30 Fasnachtslotto 

  Wir laden alle herzlich zum traditionellen Fasnachtslotto 
ein. Zu diesem spannenden Nachmittag servieren wir euch 
gerne Kaffee, Tee oder Punsch und etwas Süsses. 
Achtung: neu am Mittwoch! 

  Ort: Pfarreizentrum Alpnach 
Kosten Tageskarte: Fr. 20.00 

   

März 2025 

   

Fr, 7. 19.30 Gottesdienst Weltgebetstag 2025 «Cookinseln» 

  Wir feiern den Weltgebetstag, der dieses Jahr von den 
Frauen der Cookinseln gestaltet wurde. Unter dem Motto 
„Wunderbar geschaffen!“ Sie laden uns ein, ihre Kultur, 
Herausforderungen und ihren Glauben kennenzulernen. 

  Ort: Reformierte Kirche, Alpnach 
   
Fr, 14. 18.30 Spruchschild gestalten 

  Möchten Sie ein ganz persönliches Spruchschild gestalten? 
Ob für Ihr Zuhause, als Geschenk oder als individuelle Deko 
– Ihrer Kreativität sind keine Grenzen gesetzt! Unter der 
fachkundigen Anleitung von Ideenreich Sarnen lernen Sie 
verschiedene Gestaltungstechniken kennen, von 
Schriftarten über Farbkombinationen bis hin zu 
Verzierungen. Am Ende nehmen Sie Ihr selbst gestaltetes 
Unikat mit nach Hause. 

  Abfahrt: 18.30 Uhr bei der Pfarrkirche Alpnach 
Ort: Ideenreich, Sarnen 
Anmeldung: Manuela Imfeld, 079 299 67 58 oder 
manu.imfeld@bluewin.ch 
Anmeldeschluss: 7.3.25 
Kosten: Fr. 40.00 (Nichtmitglieder: Fr. 45.00) plus Material 

   
   
   
   



März 2025 (2) 

   
Mo, 17. 19.30  Vortrag Leben im Alter «älter werden in Obwalden» 

 
 

 Wie gestaltet sich das Leben im Alter in Obwalden? Welche 
Angebote, Möglichkeiten und Herausforderungen gibt es in 
unserer Region? Gemeinsam mit der Fachstelle 
Gesellschaft/Gesundheit werfen wir einen Blick auf die 
Themen Wohnen, Betreuung und soziale Teilhabe. 
Erfahren Sie, welche Unterstützungsmöglichkeiten es gibt 
und wie Sie das Älterwerden aktiv und selbstbestimmt 
gestalten können. Der Vortrag bietet Raum für Fragen und 
den Austausch von Erfahrungen. 
Im Anschluss laden wir Sie zu einem Apéro ein – eine 
Gelegenheit, die Themen des Abends weiter zu vertiefen 
und sich in lockerer Atmosphäre auszutauschen.  

  Ort: Pfarreizentrum Alpnach 
Kosten: keine 

   
Fr, 21.  GV 64 Jahre Frauenbund Obwalden 

   
Mi, 26. 15.00 Fiire mit de Chline mit anschliessendem Zvieri 

  Ort: Pfarrkirche Alpnach 
   

April 2025 
 Frauengottesdienst  Drehorgel Martha Wallimann 

   
Fr, 4. 18.00 Besuch beim Hl. Bruder Klaus im Ranft 

  Wir machen uns auf den Weg zum Bruder Klaus und feiern 
in der oberen Ranftkapelle eine Andacht. Anschliessend 
offeriert die Frauengemeinschaft eine Suppe vom offenen 
Feuer.  

  Abfahrt: 18.00 Uhr bei der Pfarrkirche Alpnach 
Treffpunkt: 18.15 Uhr Parkplatz Flüeli 
Anmeldung: Irma Langensand, 079 737 02 35 oder 
m.i.langensand@gmail.com 
Anmeldeschluss: 25.3.25 

   
   



April 2025 (2) 

   
Do, 10. 9.15 Familientreff Buchstart mit Krabbeltreff 

 bis 
11.00 

9.15 Uhr: Geschichten, Verse und Fingerspiele mit der Lese- 
animatorin Ambra Linder. Anmeldung erforderlich, da die 
Platzzahl beschränkt. 
Ab 10.00 Uhr: Krabbeltreffen ohne Anmeldung, Spielecke 
vorhanden 
Den Neugeborenen und ihren Mamis senden wir eine 
persönliche Einladung. Sie können bei dieser Gelegenheit 
ihr FG- und Buchstart-Geschenk abholen. 

  Alter: Für Kinder von 0 bis Kindergarten 
Ort: Bibliothek Alpnach 
Anmeldung:  www.fg-alpnach.ch/events 
Anmeldeschluss: 4.4.25 

   

Mi, 16.4. 14.00 Familientreff Osternästli suchen 

  Der Osterhase hat beim Vorbeihoppeln Osternästli im Wald 
versteckt. Voller Freude machen wir uns auf die Suche!  
Anschliessend Zvieri in der Schulhaus Arena. 

  Start: 14.00 Uhr bis 14.30 Uhr beim Schulhausspielplatz 
Anmeldung: www.fg-alpnach.ch/events 
Anmeldeschluss: 11.4.25 
Kosten: Fr. 5.00 pro Kind (Nichtmitglieder Fr. 7.00 pro Kind) 

   

   

 

 

  

   

   

   
   
   
   
   
   



Mai 2025 

   
Di, 6.  Frauenbund Wallfahrt nach Einsiedeln für Witwen und 

alleinstehende Frauen 

   
Mi, 14. 15.00 Fiire mit de Chline mit anschliessendem Zvieri 

  Ort: Pfarrkirche Alpnach  
   
Mi, 14. 18.00 Besichtigung Gärtnerei Schwitter, Inwil 

  Tauchen Sie ein in die beeindruckende Pflanzenwelt der 
grössten Gärtnerei der Zentralschweiz! Bei einem 
geführten Rundgang durch die Gärtnerei Schwitter in Inwil 
erleben Sie die Vielfalt von über 660'000 Pflanzenarten, 
erfahren Spannendes über die Eigenproduktion und 
erhalten praktische Gartentipps von den Experten vor Ort.  
Zum Abschluss laden wir Sie zu einem Apéro ein – eine 
Gelegenheit, den Besuch in entspannter Atmosphäre 
ausklingen zu lassen. 

  Abfahrt: 18.00 Uhr bei Pfarrkirche Alpnach; es werden 
Fahrgemeinschaften gebildet 
Anmeldung: Daniela Schmied, 079 701 38 84 oder 
danischmied@bluewin.ch 
Anmeldeschluss: 10.5.25 
Kosten: 25.00 (Nichtmitglieder Fr. 30.00) 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   



Mai 2025 (2) 

   
Mi, 14. 19.30 Maiandacht in Alpnachstad 

   
Mi, 21. 14.00 Familientreff Eseltrekking 

 bis  
16.30 

Die samtweichen Nüstern spüren, die flauschigen Ohren 
kraulen, in die aufrichtigen Augen schauen. Die Begegnung 
mit einem Esel lässt niemanden kalt. Erlebe mit den 
Vierbeinern von der Schürmatt einen abwechslungsreichen 
Nachmittag. Du bist Mittendrin bei den Stallarbeiten und 
zur Belohnung machen wir ein Eseltrekking am 
Grunderberg. 
Wichtig: Auf der Schürmatt leben viele verschiedene Tiere 
wie Hunde, Katzen, verschiedene Esel und Ponys. Deshalb 
ist dieser Anlass für Kinder mit einer Tierhaarallergie nicht 
geeignet.  

  Mitnehmen: Velohelm, gute Schuhe und Rucksack mit 
Trinkflasche und Zabig 

  Alter: ab 4 Jahren 
  Ort: Bauernhof Schürmatt 
  Anmeldung: www.fg-alpnach.ch/events 
  Anmeldeschluss: 15.5.25 
  Kosten: Fr. 10.00 (Nichtmitglieder Fr. 15.00) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mai 2025 (3) 

   
Sa, 24. 7.30 Shopping in Freiburg im Breisgau 

 bis 
18.00 

Erleben Sie einen unvergesslichen Shopping-Tag in Freiburg 
im Breisgau, einer Stadt, die Tradition und Moderne 
harmonisch vereint. Unsere Car-Reise führt Sie direkt ins 
Herz der Altstadt, wo vielfältige Einkaufsmöglichkeiten auf 
Sie warten. 
Nutzen Sie die Gelegenheit, Freiburgs einzigartige 
Einkaufsvielfalt zu entdecken und einen Tag voller 
Eindrücke und Genuss zu erleben.  

  Abfahrt: 7.30 Uhr bei der Pfarrkirche Alpnach 
Rückkehr in Alpnach: 18.00 Uhr 
Anmeldung: Sandra Felix, 079 667 18 73 oder 
as.felix@bluewin.ch 
Anmeldeschluss: 18.5.25 
Kosten: Fr. 35.00 (Nichtmitglieder Fr. 40.00) 

   

Juni 2025 
 Marktbesuch in Como 

   
Di, 3. 19.00 Meditation am Abend 

  Im Trubel des Alltags fällt es oft schwer, einen Moment der 
Stille zu finden. Unser neues spirituelles Angebot lädt Sie 
ein, den Tag bewusst ausklingen zu lassen und inneren 
Frieden zu finden. Wir tauchen gemeinsam in die Stille ein, 
lassen los und schöpfen neue Kraft. 

  Ort: Besinnungsraum Alpnach 

   
Fr, 27.  Sommerplausch: Minigolf 

  Geniessen Sie einen entspannten Sommerabend in 
geselliger Runde beim Minigolfspielen direkt am idyllischen 
Sarnersee. Anschliessend lassen wir den Abend bei einem 
gemeinsamen Nachtessen in einem gemütlichen 
Restaurant ausklingen. 
Nähere Angaben folgen im Alpnacher Blettli vom Mai 2025. 

   
   
   



  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

     

        

                 Wir wünschen allen  

                 einen wundervollen  

                        Sommer!  
 

   
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



September 2025 

   
Mi, 10. 14.30 Familientreff Kinderdisco 

  Tolle Musik und Choreografien – Gross und Klein sind 
herzlich willkommen zur Kinderdisco. 
Sei auch du dabei – gemeinsam macht es besonders Spass 
das Tanzbein zu schwingen! Für den kleinen Hunger und 
Durst sind Snacks und Getränke vorhanden. 

  Zielpublikum: Kinder bis ca. 9 Jahre mit erwachsener 
Begleitperson 

  Ort: Pfarreizentrum Alpnach 
  Anmeldung: www.fg-alpnach.ch/events 
  Anmeldeschluss: 6.9.25 
  Kosten: Fr. 5.00 pro Kind (Nichtmitglieder Fr. 7.00 pro Kind) 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Mi, 17.  Tagesausflug 

  Ausschreibung im Alpnacher Blettli 
   
  

 

 

   
   
   
   
   
   
Mi, 17. 15.00 Fiire mit de Chline mit anschliessendem Zvieri 

  Ort: Pfarrkirche Alpnach  



Oktober 2025 
 Grosse Dorfchilbi beim Pfarreizentrum 

   
So, 12.  Grosse Dorfchilbi beim Pfarreizentrum 

  Wir freuen uns, für sie wieder die Dorfchilbi durchzuführen.  
ALLE sind herzlich eingeladen. 

   
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Mo, 13.  Babysitter-Kurs SRK 

(Beginn)  Für alle Jugendlichen ab Jahrgang 2012 und älter 
Kursdaten: Mo, 13.10. (18.00-20.30), Mi, 15.10. (14.00-
16.30), Mo, 20.10. (18.00-20.30), Mi, 22.10. (14.00-16.30) 
Ort: Pfarreizentrum Alpnach 
Anmeldung: Antonia Wallimann, 041 671 05 33 oder 
antoniawallimann@bluewin.ch 
Anmeldeschluss: 22.9.25 
Teilnehmerzahl: mind. 10 Teilnehmer 

 
 
 

  

Di, 21. 9.00 Gedächtnis-Gottesdienst für die verstorbenen Mitglieder 
der FG Alpnach und zugleich unser Titularfest. 
Mit musikalischer Begleitung 

Ort: Pfarrkirche Alpnach  
 
 



Oktober 2025 (2) 

   
Do, 23. 9.15 Familientreff Buchstart mit Krabbeltreff 

 bis 9.15 Uhr: Geschichten, Verse und Fingerspiele mit der Lese- 
 11.00 animatorin Ambra Linder. Anmeldung erforderlich, da die 

Platzzahl beschränkt. 
  Ab 10.00 Uhr: Krabbeltreffen ohne Anmeldung, Spielecke 

vorhanden 
Den Neugeborenen und ihren Mamis senden wir eine 
persönliche Einladung. Sie können bei dieser Gelegenheit 
ihr FG- und Buchstart-Geschenk abholen. 

  Alter: Für Kinder von 0 bis Kindergarten 
Ort: Bibliothek Alpnach 
Anmeldung:  www.fg-alpnach.ch/events 
Anmeldeschluss: 17.10.25 

   
Di, 28. 20.00 Vortrag Vorsorgeauftrag und Patientenverfügung 

 bis 
21.30 

Ein Vorsorgeauftrag und eine Patientenverfügung 
ermöglichen es Ihnen, frühzeitig festzulegen, wer in Ihrem 
Namen Entscheidungen treffen soll, falls Sie dazu nicht 
mehr in der Lage sind. Dieser Vortrag bietet Ihnen 
umfassende Informationen zu folgenden Themen: 
Vorsorgeauftrag: Was ist ein Vorsorgeauftrag? Wie wird er 
erstellt? Welche rechtlichen Aspekte sind zu beachten? 
Patientenverfügung: Welche medizinischen Behandlungen 
möchten Sie erhalten oder ablehnen? Wie formulieren Sie 
Ihre Wünsche klar und rechtsverbindlich? 
Rolle der KESB: Wie unterstützt die Kindes- und 
Erwachsenenschutzbehörde bei der Umsetzung dieser 
Dokumente? Welche Aufgaben übernimmt sie im 
Bedarfsfall? 
Frau Monika Brunner, Notarin, und ein/e Vertreter/in der 
KESB werden praxisnahe Einblicke geben und Fragen 
beantworten. 

  Ort: Pfarreizentrum Alpnach  
  Kosten: Fr. 5.00 

 
 



November 2025 
 Familientreff Räbeliechtli-Umzug 

   
Di, 4. 18.30 Bettflaschenbezug oder Sitzkissen filzen 

 

 

 Tauchen Sie ein in die kreative Welt des Filzens und 
gestalten Sie Ihr persönliches Unikat! Unter fachkundiger 
Anleitung erlernen Sie die Technik des Nassfilzens und 
haben die Wahl: Fertigen Sie ein gemütliches Sitzkissen, 
das nicht nur praktisch, sondern auch ein echter Hingucker 
ist, oder gestalten Sie einen wärmenden und dekorativen 
Bezug für Ihre Bettflasche. 
Ob Sie Anfängerin sind oder bereits Filzerfahrung haben – 
dieser Kurs bietet für alle etwas. Lassen Sie Ihrer Kreativität 
freien Lauf und erleben Sie die Freude am Arbeiten mit 
natürlicher Wolle. 
Ort: Treffpunkt vor der Bibliothek Alpnach 
Anmeldung: Andrea Dahinden, 079 479 02 92 oder 
andrea.dahinden@bluewin.ch 
Anmeldeschluss: 21.10.25 
Kosten: Fr. 55.00 (inkl. Wolle) plus Materialkosten 
(Bettflasche: Fr. 25.00; Sitzkissen Fr. 12.00) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



November 2025 (2) 

   
   
Di, 11.  Frauenbund Besinnungstag für Witwen und 

alleinstehende Frauen 

   
Fr, 14. 18.00 Familientreff Räbäliechtli-Umzug 

  Mit Singen stimmen wir uns gemeinsam ein und starten 
unseren gemütlichen Umzug beim Eingang des Allmend-
parks. Gemeinsam geniessen wir die lichtvolle Stimmung. 
Anschliessend gibt es Lebkuchen und Punsch. 
Am Donnerstag, 6.11.2025 von 9.00 bis 10.00 Uhr können 
bei der Spielgruppe die bestellten Räben bezogen werden. 
Geschnitzt wird zu Hause. 

  Ort: Eingang Allmendpark (Alterszentrum), Alpnach 
Anmeldung: www.fg-alpnach.ch/events 
Anmeldeschluss: 2.11.25 
Die Anmeldung ist verbindlich, da die Räben vorbestellt 
werden. 
Kosten: pro Kind Fr. 5.00 (Nichtmitglieder Fr. 7.00) 
Der Umzug findet bei jeder Witterung statt. 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

Sa, 15.  Frauenforum Frauenzmorgä 

  Ort: Landgasthof Grossteil, Giswil 
  Anmeldungen: Veronika Wagner, 041 660 23 26 oder 

veronika.wagner@bluewin.ch 
   
Di, 18. 9.00 Frauengottesdienst  

Mit musikalischer Begleitung 

  Ort: Pfarrkirche Alpnach 
   
Mi, 19. 15.00 Fiire mit de Chline mit anschliessendem Zvieri 

  Ort: Pfarrkirche Alpnach 



November 2025 (3) 

   
Do, 27. 19.30 Chlaushock 

  Jassen und Dog spielen 
Ort: Pfarreizentrum Alpnach 
Startgeld: Fr. 10.00  

   
 
 
 
 
 

Dezember 2025 
 Weihnachtsmarkt Einsiedeln 

 
Sa, 6. 

 
13.30 
bis 
22.00 

 
Weihnachtsmarkt Bremgarten 

Erleben Sie die festliche Atmosphäre eines der grössten 
und schönsten Weihnachtsmärkte der Schweiz! Der 
Weihnachts- und Christchindli-Märt in Bremgarten bietet 
über 320 liebevoll dekorierte Marktstände, die zum 
Stöbern und Geniessen einladen. Lassen Sie sich von 
traditionellen Weihnachtsbräuchen, kulinarischen 
Köstlichkeiten und einem vielfältigen Kulturprogramm 
verzaubern.  
Abfahrt: 13.30 Uhr bei der Pfarrkirche Alpnach 
Rückkehr in Alpnach: 22.00 Uhr 
Anmeldung: Sandra Felix, 079 667 18 73 oder 
as.felix@bluewin.ch 
Anmeldeschluss: 30.11.25 
Kosten: Fr. 30.00 (Nichtmitglieder Fr. 35.00) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

    Bitte beachten: 
    Abmeldungen haben bis spätestens zum angegebenen  
    Anmeldeschluss-Datum zu erfolgen. Bei späteren   
    Abmeldungen werden die vollen Kurs- oder Reisekosten in   
    Rechnung gestellt.  
    Umbuchungen auf Ersatzteilnehmer sind ohne  
    Kostenfolge möglich. 
 

 

Vorschau Januar 2026 
 

   
Di, 6. 9.00 Frauengottesdienst 

Mit musikalischer Begleitung 

Ort: Pfarrkirche Alpnach 
 

Do, 29. 19.30 Mitgliederversammlung Frauengemeinschaft Alpnach 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  


